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PROGRAMA DE ASOCIACION ESCOLAR (SPP)

En St. Louis Counseling, nuestra mision estd

Horario de trabajo: 8:30 a.m. - 5:00 p.m. L-V *
guiada por las ensefianzas de Jesucristo.
Apoyamos la curacién y la mejora de la salud * Citas de la tarde y / o fin de semana estan disponibles en todas

nuestras oficinas. Por favor, pregunte sobre las citas de los

mental para familias y nifios de todos los sabados cuando llame.
origenes a través de asesoramiento
profesional y servicios psiquiatricos. Siguenos en las redes sociales W@ﬁﬁd
T SRl
glis

Es hora de romper el estigma en torno a la salud
mental.



. PROGRAMASY SERVICIOS

St. Louis Counseling, una agencia sin fines de
lucro, fue establecida originalmente en 1955
por la Sociedad de San Vicente de Patl con el
objetivo de fortalecer la unidad familiar. Hoy,
continuamos esta vision al proporcionar los
siguientes programas y servicios:

CONSEJERIA AMBULATORIA

Nifos, adolescentes, adultos, personas de edad
avanzada, parejas, matrimoniales, grupos de terapia
familiar en curso.

PROGRAMA DE ASOCIACION ESCOLAR (SPP)
Los médicos brindan servicios a estudiantes y
maestros mientras estan integrados en las
escuelas. También proporcionamos consejeria de
crisis a pedido.

PROGRAMA DE ASISTENCIA AL EMPLEADO (EAP)
Brinda la oportunidad a empresas de crear un

camino de bienestar general para los
empleados al ofrecer consejeria de salud
mental a corto plazo, trabajo /
administracion de vida y capacitacion sin
costo para el empleado.

PSIQUIATRIA
Evaluacion y manejo de medicamentos.

EDUCACION COMUNITARIA

Seminarios y talleres sobre varios temas que
incluyen la crianza (Amor y Légica), manejo de ira,
entrenamiento de asertividad, prevencion de abuso
sexual y otros.

PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO

Entrenamos a un amplio rango de profesionales y
empresas en temas como cuidado informado de
trauma, manejo de conflictos, cuidado personal, etc.

. EXPERIENCIA

Todos nuestros médicos poseen una
maestria y la mayoria tiene una licencia
LCSW o LPC. Los médicos estan capacitados
en tratamientos basados en la evidencia y las
mejores practicas con experiencia que
incluyen pero no se limitan a:

DEPRESION
ANSIEDAD

BIPOLAR
TDAH

STRESS
ASISTENCIA AL EMPLEADO
DOLOR / PERDIDA
ABUSO SEXUAL
VIOLENCIA DOMESTICA
CONSEJERIA DE RELACIONES
DIVORCIO
CRIANZA
CRISIS
TRAUMA
AND MORE

. COSTOS

Muchas compaiiias de seguros privadas y
EAP / Donacion cubren los costos de
consejeria y servicios de salud mental. Nos
complace procesar reclamos de seguros para
el reembolso. Para aquellos que califican, los
servicios se ofrecen en una escala de tarifas.

CONFIDENCIALIDAD

St. Louis Counseling respeta y protege la
privacidad y dignidad de aquellos a quienes
servimos. A menos que lo exija la ley, su
informaciéon no sera divulgada sin su
consentimiento por escrito.

REFERENCIAS

Referencias a otros proveedores de servicios se
realizan cuando surge la necesidad. También
damos la bienvenida a referencias de iglesias,
escuelas, hospitales, administradores de casos,
empleadores, companias de seguros,
familiares, amigos, etc.

Nuestros servicios se ofrecen sin importar
religion, sexo, edad, raza, origen nacional,
etnia, credo, orientacion sexual o
discapacidad.
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